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Resumen

En un contexto de urbanizacién creciente, la disponibilidad de Espacios
Verdes Publicos (EVP) y el acceso a los Servicios Ecosistémicos Urbanos
(SEU) culturales que ofrecen, inciden en el bienestar individual y colectivo
de la poblacion en general y de jovenes en particular. La ciudad de Mar del
Plata ha tenido un crecimiento expansivo que se traduce en desigualdades
urbanas. La ciudad no cuenta con una estrategia especifica para la gestion
y planificacion de los EVP y estudios previos advierten acerca de contrastes
en la disponibilidad, accesibilidad y caracteristicas. En este contexto, surge
el interés de abordar las desigualdades en la disponibilidad y el acceso a
Los SEU culturales que brindan Los EVP a los habitantes de Mar del Platay
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sus areas de expansion, focalizando en la poblacion joven del grupo de
edad comprendido entre los 18 y 25 anos. Para ello se revisaron
antecedentes, seindago acerca de los usosy las preferencias de Los jovenes
a través de una encuesta y se analizaron dos indicadores clave: superficie
verde por habitante y proximidad. Los resultados se analizaron
considerando doce Unidades de Paisaje (UP) y tres zonas definidas en
estudios previos. Las actividades mas frecuentes de Los jovenes se vinculan
con interacciones activas con el entorno, que brindan SEU culturales de
recreacion, encuentro e interacciéon social. Aunque no se encontraron
diferencias en los usos y percepciones segin la Llocalizacién, se
reconocieron desigualdades mas acentuadas respecto de la superficie
verde por habitante, siendo mas criticas en el primer anillo y
fundamentalmente en una de las UP, denominada UP6 Unidad urbana
oeste. La exploracion de los SEU culturales que brindan Los EPV, aporta
insumos de interés para una planificacion urbana que promueva la
igualdad en la disponibilidad y el acceso a estos espacios, contribuyendo al
bienestar.

Palabras clave: ecosistemas urbanos - inequidad urbana -
planificacion urbana - bienestar humano.

Abstract

In a context of increasing urbanization, the availability of Public Green
Spaces (PGS) and access to the cultural Urban Ecosystem Services (UES)
they offer impact individual and collective well-being in general and young
people in particular. The city of Mar del Plata has experienced expansive
growth, exacerbating urban disparities. Despite this, the city lacks a
specific strategy for PGS management and planning, while prior studies
highlight contrasts in their availability, accessibility, and quality. This
study examines inequalities in access to cultural UES provided by PGS for
residents of Mar del Plata and its expansion areas, focusing on youth aged
18-25. We conducted a literature review, surveyed youth preferences and
usage patterns, and analyzed two key indicators: green space per capita
and proximity. Results were evaluated across twelve Landscape Units (LU)
and three predefined zones. Findings show that young people primarily
engage in activities involving active interaction with their environment,
deriving cultural UES such as recreation, social gathering, and community
interaction. While no differences in uses and perceptions were found based
on location, more pronounced inequalities were identified in terms of green
area per inhabitant, being more critical in the first ring and especially in
one of the LU, designated as LU6, Western Urban Unit. This exploration of
cultural UES provided by PGS offers critical insights for urban planning
aimed at equitable access to these spaces, ultimately fostering social well-
being.

Keywords: urban ecosystems - urban inequality - urban planning -
human well-being.
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Introduccion

América Latina y el Caribe se han caracterizado por experimentar rapidos cambios
demograficos en los dltimos 70 anos con una marcada tendencia hacia la urbanizacion; en la
actualidad, mas del 80% de su poblacién reside en ciudades (Busso et al., 2023). Durante esta
transicion, la region ha dado lugar a ciudades diversas con notables diferencias en tamano,
caracter y problematicas sociales y ambientales.

Mas alla de esta diversidad, no hay dudas de que las ciudades de América Latina y el Caribe
son las mas desiguales del mundo (ONU-Habitat, 2012) y muchas politicas tendientes a
reducirlas se han ralentizado desde 2015 (CEPAL, 2016). Asi, las ciudades latinoamericanas
exhiben altos niveles de desigualdad, fendmeno que tiene implicancias en un conjunto de
problemas sociales tales como el crecimiento de Los asentamientos informales, la carencia de
servicios, la segregacion residencial, la gentrificacion, las brechas relativas a la movilidad y al
uso del tiempo, la inseguridad y los impactos ambientales, entre otros (Jordan et al., 2017).
Nijman y Wei (2020) sostienen que, en las ciudades, las desigualdades son simplemente un
reflejo de la urbanizacién rapida, donde las cuestiones sociales son cada vez mas cuestiones
urbanas.

En términos de desigualdad, Busso y Messina (2020) afirman que, en el pais promedio de
América Latina y el Caribe, el 10% mas rico de la poblacién gana 22 veces mas que el 10% mas
pobre. A su vez, destacan que los paises en la region con la menor inequidad del ingreso
muestran mas desigualdad que Los paises mas desiguales en las economias desarrolladas.

El estudio de las desigualdades cobré importancia durante la década de 1990 y se expandié
durante el siglo XXI. Tradicionalmente, la nocién de desigualdad se asocia a la dimensiéon
econémica. Sin embargo, en 1996, Fitoussi y Rosanvallon identificaron nuevas dimensiones de
andlisis y propusieron el estudio de un nuevo tipo de desigualdades (Tonon, 2023). Estas nuevas
desigualdades, sefala la autora, son intracategoriales e involucran otras dimensiones de
analisis, como la social, cultural y religiosa. En esta linea, afirma Tonon (2023), las
desigualdades pueden perturbar la representacion que una persona puede tener de si mismay,
por lo tanto, pueden afectar la identidad (Fitoussi y Rosanvallon, 2003). En ese recorrido por el
concepto, la autora retoma a Sen (2000) quien explica que la desigualdad se ha valorado
tradicionalmente en términos de ingresos, dejando de lado otros tipos de desigualdad, como
aquella asociada a la salud, la educacién y/o la exclusion social.

Las ciudades pueden considerarse el escenario de estas desigualdades que se profundizaron
en las dltimas décadas asociadas al proceso de urbanizacion. En un contexto de urbanizacién
creciente, los espacios verdes publicos (EVP) cobran un rol central por su contribucion al
bienestar humano, ademas de otras funciones que ofrecen como La mitigacion de Los efectos del
cambio climdtico. Rueda-Palenzuela (2019) sostiene la importancia de incrementar la
superficie verde y la biodiversidad urbana. Asimismo, destaca la necesidad de establecer una
dotacién minima de espacio verde por habitante articulada a través de la red de espacios verdes
accesibles de forma cotidiana. Por otra parte, asegura que el acercamiento de Los ciudadanos a
unared interconectada de espacios verdes de proximidad garantiza la cobertura a las demandas
de recreo.
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La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible de la Organizacién de Llas Naciones Unidas adoptada en
2015 en Nueva York establece, entre sus objetivos, lograr ciudades y asentamientos humanos inclusivos,
seguros, resilientes y sostenibles (Objetivo de Desarrollo Sostenible -ODS- 11). EL Informe de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible 2023 (ONU, 2023) afirma que, en 2022, apenas la mitad de la
poblacion urbana mundial tenia acceso al transporte pablico y el crecimiento urbano descontrolado, la
contaminacién atmosférica y la escasez de espacios publicos abiertos persisten en las ciudades.
Asimismo, el Informe sostiene que para alcanzar las metas previstas para el ODS 11, los esfuerzos deben
centrarse en aplicar politicas y practicas de desarrollo urbano inclusivo, resiliente y sostenible que den
prioridad al acceso a los servicios basicos, a la vivienda a precios asequibles, al transporte eficientey a
Los espacios verdes.

Considerando este contexto internacional general y latinoamericano en particular, los EVP
conforman un eje central en las metas de sostenibilidad urbana. De hecho, la meta 11.7 de la Agenda
2030 propone, entre otras cuestiones, proporcionar acceso universal a zonas verdes y espacios publicos
seguros, inclusivos y accesibles.

Los EVP brindan numerosos servicios ecosistémicos que contribuyen al bienestar humano. En este
sentido, los servicios ecosistémicos son definidos como la capacidad de los ecosistemas para
proporcionar bienes y servicios a la humanidad y, de esta forma, generar beneficios para las sociedades
(Daily, 1997; MEA, 2005). En términos generales, estos servicios pueden ser de soporte, abastecimiento,
regulacion o culturales. En particular, los servicios ecosistémicos culturales, se definen como los
beneficios no materiales que se obtienen de los ecosistemas a través del enriquecimiento espiritual, el
desarrollo cognitivo, la reflexion, la recreacion y las experiencias estéticas (MEA, 2005). En el ambito
urbano, el concepto de Servicios Ecosistémicos Urbanos (SEU) comprende el conjunto de beneficios que
ofrecen Los ecosistemas urbanos a sus habitantes (Gomez-Baggethun y Barton, 2013), siendo que Los SEU
culturales son los beneficios no materiales que impactan positivamente en la salud fisicay mental de los
habitantes, e incluyen beneficios recreacionales, educativos y espirituales, entre otros (Haines-Youngy
Potschin, 2018).

En este contexto, la disponibilidad y el acceso a los EVP y a Los SEU culturales que ofrecen, puede
evidenciar desigualdades que inciden en el bienestar individual y colectivo de La poblacion en general y
de losy las jovenes en particular.

En este trabajo, la accesibilidad se entiende como una caracteristica espacial vinculada a la
posibilidad de que los habitantes puedan visitar EVP, procurando que el mayor nimero posible de
personas pueda llegar a estos con facilidad, ya sea en términos de tiempo o de distancia (La Rosa, 2014).
Estas diferencias pueden interpretarse como desigualdades.

La ciudad de Mar del Plata, localizada en el Partido de General Pueyrredon (667.082 habitantes,
segln el altimo censo nacional de 2022), provincia de Buenos Aires, Argentina, ha tenido un crecimiento
expansivo que se ha profundizado en los Gltimos anos, dando como resultado la conformacion de un
espacio periurbano escasamente consolidado que manifiesta problemas socio territoriales relevantes,
evidenciando procesos diferenciales en su interior (Zulaica et al., 2023). Por otra parte, la ciudad de Mar
del Plata no cuenta con una estrategia especifica para la gestion y planificacion integral de los EVP.
Estudios previos (Karis y Zulaica, 2024a; 2024b) advierten acerca de fuertes contrastes en la
disponibilidad y caracteristicas de los espacios verdes en diferentes sectores de la ciudad y de su entorno
periurbano o de interfaz urbano-rural. A su vez, senalan que la edad es una variable que define
diferencias enrelacion a los SEU culturales que son valorados por los diferentes gruposy a la frecuencia
de visita, entre otros aspectos.
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En este contexto, surge el interés de abordar las desigualdades en la disponibilidad y el
acceso a los SEU culturales que brindan Los EVP a los habitantes de Mar del Platay sus areas de
expansion, focalizando en la poblacion joven del grupo de edad comprendido entre los 18 y 25
anos. Si bien existen estudios previos en el area vinculados con la disponibilidad y el acceso a
Llos EVP y a Los beneficios que brindan (Karis y Ferraro, 2021; Mujica el al., 2022; Karis, 2024;
Karis y Zulaica; 2024a; 2024b), atin no se cuenta con antecedentes especificos vinculados con la
poblacion joven. Para alcanzar el objetivo se propone, por un lado, analizar Los SEU culturales
que brindan Los EVP a los y las jévenes de entre 18 y 25 ainos obtenidos a partir de una encuesta
y por el otro, estimar dos indicadores que dan cuenta de la desigualdad en la disponibilidad y el
acceso a estos servicios: Lla superficie verde por habitante y la proximidad.

El area de estudio

Elarea deestudio integrala ciudad de Mar del Platay las zonas vinculadas con el crecimiento
por expansion denominadas periurbanas y un sector costero de interfaz urbano-rural hacia el
sur. Segun los datos del dGltimo censo nacional de 2022 (INDEC, 2024) posee 656.527 habitantes,
agrupando el 98,42% del total de Lla poblacién censada en el partido de General Pueyrredon en
ese ano. La poblacion comprendida en el grupo de edad de 18 a 25 anos alcanzé 75.606
habitantes en 2022, representando un 11,52% del total del area de estudio.

Estudios previos (Karis, 2024; Karis y Zulaica, 2024b) identificaron 12 unidades de paisaje
(UP): seis urbanas y seis en el periurbano o zonas de interfaz urbano-rural. Las UP representan
areas de relativa homogeneidad que adquieren una funcién o caracteristica distintiva dentro de
una matriz o un mosaico mediante la integracion de la informacion territorial. Este concepto
adquiere interés en la planificacion regional y urbana (Forman, 2010), donde la definicién de UP
puede funcionar como nexo entre las etapas de caracterizacion y de toma de decisiones en el
territorio.

Las UP consideradas en este trabajo y tomadas de los estudios previos mencionados surgen
de agrupar barrios (Municipalidad de General Pueyrredon, 2022) en funcién del andlisis de
distintas variables que se relacionan con la oferta de SEU culturales, tales como la presencia de
espacios verdes y azules (EVP, reservas naturales, playas, jardines, arroyos, lagunas, entre
otros), el estado del arbolado y vegetacién y algunos atributos Los EVP disponibles. EL caracter
de cada unidad deriva de la articulacion entre dichas variables.

Asimismo, las unidades de paisaje se agrupan considerando tres sectores principales con
dinamicas diferentes (Karis y Zulaica, 20244a; 2024b): area urbana central, primer anillo urbano
y periurbano y zona de interfaz urbano-rural costera. La Figura 1 muestra la localizacion del
area de estudio, la delimitacion las tres zonas y de las UP. Por otra parte, en la Tabla 1 se
describen las caracteristicas principales de cada unidad.
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Figura 1. Area de estudio: localizacién, definicién de unidades de paisaje y delimitacién de zonas.
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Fuente: Elaboracion propia sobre la base de Karis (2024) y Karis y Zulaica (2024b).

Tabla 1. Principales caracteristicas de las unidades de paisaje.

Concentra corredores verdes urbanos y plazas urbanas con vegetacion en buen estado
UP1 Centro Y valores altos en cuantp a diversidad, estado, situacion de accesoy ngturalidad. Tiene
playas a lo largo de casi todo el borde costero y tramos de vias ferroviarias en desuso.
Por fuera de los espacios mencionados, la vegetacion es escasa. Tampoco cuenta con
terrenos vacantes donde crear nuevos EVP.

urbano
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Unidad de
Paisaje

Principales caracteristicas

up2
Ciudad
jardin sur

Concentraabundante arbolado y vegetacion en Los jardines de Los barrios residenciales.
Entre los EVP hay plazas barriales y plazasy parques urbanos, que muestran una buena
situacion de acceso, diversidad y estado de mantenimiento, y valores intermedios en
cuanto a naturalidad, dada la baja cobertura arbérea de los EVP costeros. Ademas,
posee playas y espacios verdes a lo largo del paseo costero. No cuenta con terrenos
vacantes donde crear nuevos EVP.

UP3
Ciudad
jardin
norte

Posee arbolado y vegetacion abundante y en buen estado en Llos jardines de los barrios
residenciales. Respecto de los EVP, cuenta con plazas barriales que exhiben valores
diversos en los indices de situacion de acceso, diversidad, estado de mantenimiento, y
naturalidad. Cuenta con un tramo del arroyo La Tapera que marca el limite del ejido
urbano de la ciudad y posee playas a lo largo del paseo costero.

UP4

Unidad
urbana
interior

Posee vegetacion en buen estado concentrada en los jardines de Los algunos barrios
residenciales. Por fuera de estos espacios, la vegetacion es escasa. Respecto de los EVP,
en la UP4 se encuentra el Parque Municipal de Deportes y plazas barriales con valores
diversos en los indices evaluados. También existen algunos terrenos vacantes y tramos
de la via ferroviaria en desuso.

UP5
Puerto

Se caracteriza por la Reserva Natural del Puerto de Mar del Plata, el Parque lineal y las
playas de Punta Mogotes. Posee vegetacion en buen estado concentrada en algunos
barrios. Tiene plazas barriales y urbanas con valores diversos en cuanto a situacion de
acceso, diversidad y estado de mantenimiento.

UP6
Unidad
urbana
oeste

Posee terrenos vacantes, arroyos y tramos de vias ferroviarias sin uso. Los EVP son
plazas barriales dispersas y con valores diversos en el indice de situacion de acceso y
valores intermedios en cuanto a diversidad y estado. Respecto de la naturalidad, las
plazas localizadas en el sector sur de esta unidad exhiben valores altos, mientras que
Las localizadas en el oeste muestran valores mas bajos.

upP7
Periurbano
norte
costero

Posee abundante arbolado y vegetacion. Se caracteriza por el Parque Camet, el Arroyo
La Tapera y algunas plazas barriales, que exhiben valores bajos en los indices de
situacion de acceso, diversidad y estado de mantenimiento, y medios a altos en cuanto
a naturalidad. Tiene playas y vegetacion a lo largo de la Ruta 11, que puede ser
considerada un corredor verde regional.

upP8
Periurbano
norte
interior

Posee abundante vegetacion en las areas residenciales. Respecto a los EVP, existen
plazas barriales con valores altos en los indices de diversidad, y naturalidad y medios y
bajos en cuanto a la situacién de acceso y al estado. Adicionalmente, la UP8 es
atravesada por los arroyos La Tapera y Los Patos. Los barrios que integran la UP8 se
concentran a lo largo de la Ruta 2 que podria funcionar como un corredor verde de
escala regional.

UP9
Periurbano
sur costero

Posee abundante vegetacion en buen estado. En cuanto a los EVP, tiene numerosos
espacios destinados a plazas barriales que presentan valores bajos en cuanto a los
indices de situacion de acceso, diversidad, estado y naturalidad. Los barrios que la
integran se localizan sobre la Ruta 11, que podria ser considerada como un corredor
verde de escala regional dada su declaracion como Reserva Turistica y Forestal Paseo
Costanero Sur. Respecto a los cursos de agua superficial, se encuentran los Arroyos
Loberia, Chapadmalal y Las Brusquitas y playas.

UP10
Periurbano
serrano

Posee abundante vegetacion en buen estado. Entre los EVP hay plazas barriales y
plazas y parques urbanos, que muestran valores altos en los indices de diversidad, y
naturalidad y medios y bajos en cuanto a la situacion de acceso y al estado. Ademas, la
UP10se caracteriza por la Reserva Municipal Integral Laguna de los Padres, lLa Ruta 226,
que podria ser considerada como un corredor verde de escala regional, y sectores con
predominio de actividades agricolas.

3JES

@ EAlRSs

@kElo

Afio 9 Nro. 16 | ISSN 2591-4669 | FCECO |



Zulaica, M. L. & C. M. Karis "Descubrir las desigualdades en la disponibilidad y el acceso..."

Unidad de A P
. . Principales caracteristicas
Paisaje
Posee vegetacion escasa en Los sectores mas urbanizados. Respecto a Los EVP, existen
UP11 algunas plazas barriales con valores mayormente bajos en los indices de situacion de
Periurbano acceso, diversidad, naturalidad y estado de mantenimiento. Posee sectores con
oeste predominio de actividades agricolas y mineras, arroyos y tramos de vias ferroviarias en
desuso.
UP12 Posee abundante arbolado y vegetacion en Los barrios residenciales, algunos de los

Periurbano cuales son barrios privados sin EVP. Por fuera de estos, existen pocas plazas barriales
surinterior con valores medios a bajos en los indices evaluados.
Fuente: Karis (2024) y Karis y Zulaica (2024b).
Las dos primeras unidades (UP1y UP2) conforman el area central, las cuatro siguientes (UP3
a UP6) integran el primer anillo en tanto que las seis siguientes (UP7 a UP12) constituyen el
periurbano de Mar del Plata y la zona de interfaz urbano-rural costera.

Metodologia

Este trabajo asume un disefio exploratorio paraidentificar lLos SEU culturales que brindan Los
EVP localizados en diferentes UP urbanas, periurbanas y de interfaz urbano-rural del Partido
de General Pueyrredon a jovenes de entre 18 y 25 aios. A fin de dar cuenta de las desigualdades
en la disponibilidad y el acceso a estos servicios, se propone un enfoque descriptivo sostenido
en la estimacion de indicadores.

Para conocer Llos SEU culturales que ofrecen estos espacios, se indagé acerca de Los usos y
las preferencias de los y las jovenes de este grupo de edad en el area de estudio. Para ello, se
utilizaron datos provenientes de una encuesta administrada de manera presencial en 38 EVP.
EL muestreo fue no probabilistico por cuotas, considerando las 12 unidades de paisaje y la
cantidad de poblacion, estimada en 603.054 habitantes segun Los dltimos datos disponibles al
momento de la encuesta (INDEC, 2010).

La encuesta se Llevé a cabo en noviembre de 2021, en distintos dias de la semana y franjas
horarias, con el objetivo de evitar sesgos vinculados a la concurrencia de personas segun sus
caracteristicas sociodemogradficas y actividades de preferencia. En términos generales, el
cuestionario incluyé los siguientes temas:

» Datos de los encuestados: género, edad y barrio de residencia.

= Uso y preferencias por el EVP: actividades realizadas, acompanantes, frecuencia de
visitas y atributos del espacio que motivaron la visita.

» Sensaciones experimentadas: emociones experimentadas durante la visita y percepcion
de laimportancia del EVP.

EL instrumento combind preguntas de opciéon mdltiple, tanto de respuesta Gnica como
multiple y preguntas abiertas. Resultados parciales de esta encuesta han sido publicados en
Karis y Mujica (2023) y Karis y Zulaica (2024a), pero sin considerar especificamente este el grupo
de jovenes de entre 18 y 25 anos de edad. EL analisis se Llevd a cabo con el software IBM SPSS
Statistics 21, aplicando estadistica descriptiva para el andlisis de frecuencias.
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Cabe aclarar que, para analizar las respuestas a la pregunta sobre las actividades que los
encuestados estaban realizando en Los EVP, las respuestas se agruparon segtn el SEU cultural
con el que estan asociadas de acuerdo con Clasificacién Internacional Comin de los Servicios
de Los Ecosistemas (CICES, por sus siglas en inglés) version 5.1 (Haines-Young y Potschin, 2018)
y tomando como base estudios antecedentes del area de estudio (Mujica et al., 2022; Karis y
Zulaica, 2024b).

A fin de analizar las desigualdades en la disponibilidad y acceso a los SEU culturales que
brindan estos espacios, se recurrié a dos indicadores clave: superficie verde por habitante y
proximidad. En ese sentido, el indicador mas ampliamente utilizado para medir el acceso a Los
espacios verdes publicos es la superficie total de Los EVP dividida por el nimero de habitantes.
Sin embargo, este indicador no brinda informacion acerca de la accesibilidad de dichas areas o
distribucién al interior de La ciudad (Reyes Packe y Figueroa Aldunce, 2010), datos que resultan
relevantes para evaluar la capacidad de proveer SEU culturales.

Existen algunas iniciativas que utilizan indicadores capaces de evaluar estos aspectos,
incluyendo el andlisis de proximidad. En esa linea, y tomando como base estudios antecedentes
(Karis, 2019; Karis y Ferraro, 2021) se analiz6 la proximidad definida por el acceso a partir de la
distancia a los espacios verdes. EL valor considerado en este caso es la distancia menor a 500
metros de: parques grandes (superficie mayor a 10 ha); parques y plazas urbanas (superficie
entre 3,5y 10 ha); plazas barriales (superficie de entre 0,1y 3,5 ha); y areas de reserva (Reserva
Natural Laguna de los Padres y Reserva Natural Puerto de Mar del Plata).

En ambos casos, el total de poblacién y la poblacién comprendida entre Los 18 y 25 aros se
obtuvieron del dltimo Censo Nacional de Poblaciéon, Hogares y Viviendas realizado en 2022 por
el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INDEC, 2024) a nivel de radios, utilizando el
programa REDATAM.

Los resultados obtenidos de la estimacion de estos indicadores fueron analizados en funcion
de Los SEU culturales que ofrecen a los y las jovenes.

Resultados

Los servicios ecosistémicos urbanos culturales

El estudio de los SEU culturales se enmarca en los métodos de valoracion sociocultural, que
evaluan laimportancia que las personas, comoindividuos o como grupo social, asignan a dichos
servicios (Scholte et al., 2015). Es decir, la importancia es interpretada en términos de
preferencias, significados y percepciones (Chiesuray de Groot, 2003).

En cuanto a la provision de servicios, estudios previos (Karis, 2024; Karis y Zulaica, 2024b)
sefalan que, en el drea urbana, las unidades cuyo caracter deriva de la presencia de plazas
urbanas y playas (UP1, UP2, UP5y sector costero de UP3) ofrecen mdltiples SEU culturales de
forma simultanea, entre los que se destacan la recreacion y el turismo. Por otra parte, los
barrios residenciales que integran la UP2 poseen ademas jardines relevantes en términos
paisajisticos, que poseen atractivo turistico y se relacionan con la identidad local. En cambio, en
Los casos en los que el caracter esta dado por plazas barriales o la vegetacion presente en
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jardines de barrios residenciales (UP3, UP4, UP6) adquieren mayor relevancia Los servicios de
recreacion, encuentro, interaccion social e identidad Local, por sobre el turismo. Es importante
mencionar que las plazas de estas unidades son diferentes en términos de equipamiento y
mobiliario necesario para el desarrollo de determinadas actividades. Por lo tanto, no todos Los
habitantes de Los barrios que las integran pueden obtener Los mismos beneficios que otorgan
Los servicios. En el periurbano y en la interfaz urbano-rural, las unidades Localizadas sobre la
costa maritima (UP7 y UP9) o las sierras (UP10) son las que proveen mayor cantidad de SEU
culturales de forma simultanea. Estas unidades son las que ofrecen mayores oportunidades
para la recreacion y la contemplacion. En contraposicion, Los sectores en los que predominan
Las actividades agricolas ofrecen fundamentalmente servicios de identidad Local, investigacion
y educacion y beneficios estéticos. En tanto la UP8 y la UP12 brindan servicios a través de los
jardines y el arbolado de las zonas residenciales, fundamentalmente beneficios estéticos y
educacion ambiental. Por dltimo, los sectores mas urbanizados de la UP1l, Batan y barrios
adyacentes al area urbana, brindan principalmente los servicios de recreacién y encuentro e
interaccion social a través de las plazas barriales, de forma semejante a Lo observado en la UP6.

Provision de SEU culturales a jovenes

Afin de identificar la provision de estos servicios para Llos y las jovenes del area de estudio, se
analizaron en total 72 encuestas pertenecientes a la poblacion comprendida entre 18 y 25 anos
de edad. En la muestra existe una prevalencia del género femenino con un 16,67% por encima
de los encuestados de género masculino. En relacion a la edad, el promedio de los casos es de
22 anos. Respecto del nivel educativo, el 62,5% alcanzé a cursar el nivel secundario. Los
encuestados que consiguieron cursar el nivel superior son el segundo grupo mas encuestado
(34,72%), mientras que aquellos que s6lo cursaron el primario representan la minoria (2,78%).

Figura 2. Distribucion de frecuencias de acuerdo con Los SEU culturales que brindan Los EVP a jévenes.
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Fuente: Elaboraci6n propia.

En primer lugar, se pregunt6 a los encuestados qué actividades habian ido a realizar al
espacio en que se encontraban (Figura 2). A partir agrupar las respuestas segtn el SEU cultural
con el que estan asociadas de acuerdo con CICES, se observa que aquellas actividades que
implican interacciones activas y se relacionan con los servicios de recreacion, encuentro e
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interaccion social son las mas frecuentes, no presentandose diferencias en las tres zonas
analizadas. En cambio, las que implican interacciones pasivas u observacionales son menos
relevantes. Dentro de la categoria otros, cobran especial importancia las actividades de relax y
descanso.

Al analizar las respuestas relativas a con quién habian ido (Figura 3), se observa que la mayor
parte de los encuestados (52%) concurrié con amigos y, en menor medida habian ido solos
(20%), con familia (13%) o en pareja (11%). Esto se relaciona directamente con las interacciones
activas implicadas en Los SEU culturales que ofrecen Los EVP a jévenes. Por otra parte, aunque
no se encontraron diferencias significativas entre las respuestas de los y las jovenes segun las
distintas localizaciones, se observa que es mayor la proporcion de encuestados jovenes que
concurre a Los espacios solo o en pareja en el area urbana central.

Figura 3. Distribucién de frecuencias de acuerdo con quién habian concurrido los y las jévenes.
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Fuente: Elaboracion propia.
La proporcion de jovenes respecto de la poblacion total varia entre el 9,64% y el 13,51% en

las distintas UP del area de estudio. En cuanto a la cantidad, el primer anillo urbano concentra
La mayor proporcion del grupo de edades analizado (54,79%), siguiéndole el area periurbanay
deinterfaz urbano rural (25,49%) y por Gltimo el area central urbana (19,72%). La UP6 y la UP4,
ambas en el primer anillo, concentran el 45% de la poblacién joven. En tercer lugar, la UP1
perteneciente al area urbana central, agrupan el 15% de la poblacién joven comprendida en el
grupo de edad de 18 a 25 anos.

Desigualdades por disponibilidad de espacios verdes publicos

El andlisis de la superficie de Los EVP en relacion a la cantidad de habitantes, muestra fuertes
diferenciaciones en las distintas areas consideradas y en las UP (Figura 4). Se advierte que, el
area urbana central no alcanza el minimo de 9 0 10 m?2 por habitante recomendados por gran
parte de las iniciativas y sistemas de indicadores urbanos (por ejemplo, Agencia de Ecologia
Urbana de Barcelona, 2010; Ministerio de Desarrollo Urbano Buenos Aires, 2010), mientras que
en el periurbanoy la zona de interfaz urbano-rural costera, con bajas densidades de ocupacion,
se supera ampliamente.
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Figura 4. Superficie verde (m?) por habitante en las distintas unidades de paisaje.
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Fuente: ELlaboracion propia.
Los datos muestran desigualdades en la disponibilidad. Las unidades que agrupan la mayor

proporcion de poblacion comprendida entre los 18 y 25 afios (UP6, UP4y UP1), alcanzan valores
muy bajos de superficie verde por habitante (1,14m?Z/habitante, 3,48m?Z/habitante y
3,10m2%/habitante, respectivamente).

Teniendo en cuenta los SEU culturales que proveen a este grupo de edad, aquellos que
implican interacciones activas o inmersivas se hallan limitados respecto de otras areas. En
términos de zonas, el rea urbana central y el primer anillo urbano alcanzan una distribucién
promedio de 3,75m?/habitante. En el periurbano y la zona de interfaz urbano-rural costera,
dicho valor asciende a 85,30m?2/habitante

Ampliar la disponibilidad de estos espacios especialmente en el primer anillo (UP3, UP4 y
UP6) y en las UP1, UP2, UP8, UP11y UP12, se presenta como un eje clave en la planificacién. En
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cuanto a la poblacién joven analizada, los servicios de recreacién y de encuentro e interaccion
social son los mas demandados y compartidos especialmente con amistades, promoviendo el
bienestar a través de interacciones activas o inmersivas.

Desigualdades por accesibilidad a los espacios verdes ptblicos

En relacién con la accesibilidad, el andlisis de La proximidad (Figura 5) muestra que mas del
70% de la poblacion tiene acceso al menos a un EVP dentro de 500 metros de distancia. La
situacion mas beneficiosa (100% de acceso) se alcanza en la zona del puerto (UP5) en la que se
localiza el Parque de Punta Mogotes. La UP12 definida por el Eje Av. Antartida Argentina
Sudoeste, es la que alcanza el menor porcentaje.

Figura 5. Proximidad en las distintas unidades de paisaje.
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Fuente: ELlaboracién propia.
Cuando se analizan los diferentes sectores, se observa que, el area periurbana y de interfaz

urbano-rural es en promedio la que presenta un acceso mas limitado en la proporcion de
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habitantes (89,43%). EL primer anillo alcanza 92,52% y Lluego, el acceso para los habitantes del
area urbana central asciende al 97,97%.

En términos generales, es posible afirmar que el acceso referido a Lla proximidad no presenta
condiciones de desigualdad significativa para Los y las jovenes. En ese sentido, Los resultados de
las encuestas revelaron que, respecto del lugar de residencia, 46 encuestados (63,9% de la
muestra), manifestaron vivir en la misma zona de localizacién en la que visitaban el EVP. No
obstante, se observa que 42,86% de Los encuestados en espacios verdes del area urbana central
residen en el primer anillo urbano, que es justamente el mas Llimitado en cuanto a la superficie
verde por habitante. Por otra parte, respecto de la distancia que recorrieron los y las jovenes
para Llegar al espacio verde en el que se encontraban al momento de la encuesta (Figura 6), el
72% de Los encuestados manifest6 haber recorrido mas de 7 cuadras, el 14% entre 3y 7 cuadras
y el 14% menos de 3 cuadras. La distancia declarada por la mayor parte de Los encuestados
supera el limite de acceso que estima la proximidad éptima en unos 500 m.

Figura 6. Distancias recorridas por los y las jovenes para acceder al espacio verde publico en el que fueron
encuestados.
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Fuente: Elaboracion propia.

Otras desigualdades

Mas alla de los resultados obtenidos para los indicadores de disponibilidad y acceso
analizados, existen otras desigualdades que tienen que ver con la diversidad, facilidades de
acceso y estado de mantenimiento. Asi, en el area urbana central la poblacion habita en
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proximidad a EVP de diferente tamaro y con alta diversidad de mobiliario y equipamiento
(deportivo, juegos para nifos, etc.). En general, se trata de espacios con facilidades de accesoy
estado de mantenimiento adecuados.

Bordeando el area central, en el primer anillo urbano, los espacios verdes son de menor
extension y con diversidad mas limitada en términos de mobiliario y equipamiento. En
comparacion con el area urbana central, estos espacios registran algunas deficiencias en las
condiciones de accesibilidad y mantenimiento. Considerando que la mayor parte de jovenes
encuestados reside en esta drea, la desigualdad en el acceso a Los SEU culturales que brindan
Los espacios publicos se profundiza para este grupo de edad.

Finalmente, Los EVP en el periurbanoy en la zona de interfaz urbano-rural costera presentan
condiciones mas criticas de accesibilidad y mantenimiento. La poblacion joven en esta zona, que
incluye el 11,91% del total, se ve limitada no tanto por la disponibilidad y proximidad sino por
las caracteristicas de estos espacios que pueden influir en la provisiéon de SEU culturales. No
obstante, los EVP de este sector son relativamente heterogéneos en términos de diversidad de
mobiliario y equipamiento, condicion importante sobre todo para el grupo de edad que asiste
con su familia.

En un contexto de urbanizacion creciente, cuando se les pregunta a Los y las jovenes los
motivos de la eleccion de la visita de estos espacios, la respuesta mas frecuente tiene que ver
con el arbolado y la vegetacion presente en el EVP (21,3%) y con la tranquilidad del lugar
(20,8%). Estas respuestas destacan el valor otorgado por los y las jovenes a estos espacios en el
ambito urbano vinculados con el disfrute de elementos naturales que transmiten sensacion de
tranquilidad, eligiéndose como sitios de encuentro. Sin duda, la disponibilidad mas limitada,
especialmente en la UP6, el menor acceso definido por la proximidad fundamentalmente en la
UP12, asi como las condiciones deficitarias de estado y mantenimiento de los EVP en el area
periurbana y de interfaz urbano-rural, acentdan las desigualdades. Haciendo especial
referencia al grupo de jovenes, Segura (2017) destaca incluso que, quienes integran Los sectores
populares, se enfrentan a un conjunto complejo de obstaculos para acceder a la ciudad, a sus
bienes y a sus oportunidades.

Considerando que la urbanizacion es un proceso politico, social y también ambiental
plausible de planificacion, pensar en la intervencion de los EVP para la poblacion en general y
para este grupo de jovenes en particular, constituye un desafio para la gestion urbana enfocada
en lareduccion de desigualdades. En esa linea, Tonon (2022) destaca el rol de los ciudadanos en
Los procesos de decision politica para la reduccion de las desigualdades. Sostiene ademas que,
La participacion es una relacion sociedad-Estado circunscrita por las nociones de democraciay
ciudadania, entendida como un espacio de interaccién, comunicaciény diferenciacién (Espinoza,
2009).

Reflexiones finales

En las ciudades actuales, los EVP adquieren un rol central en la provision de SEU culturales
que inciden en el bienestar de sus habitantes. Por lo tanto, debieran incluirse en las politicas
publicas en materia de planificacion para garantizar un acceso equitativo potenciando los
servicios ecosistémicos que brindan.
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En el caso de jovenes del grupo de edad de 18 a 25 anos, las actividades mas frecuentes
implican interacciones activas o inmersivas con el entorno, que se traducen en SEU culturales
de recreacion, encuentro e interaccion social. Aunque no se encontraron diferencias en Los usos
y percepciones de jovenes segin la localizacion en las tres zonas, si se descubrieron
desigualdades en la disponibilidad y accesibilidad a Los EVP.

Las desigualdades mas acentuadas para este grupo se vinculan con la disponibilidad medida
a través del indicador superficie verde por habitante, siendo mas critica en el primer anillo y
fundamentalmente en la UP6. La accesibilidad, evaluada a partir del andlisis de proximidad no
evidencia condiciones tan acentuadas de desigualdad. No obstante, la UP12 es la que manifiesta
la situacién mas desfavorable.

Aunque los resultados obtenidos son preliminares, se destaca la importancia de avanzar al
menos en dos lineamientos principales en la UP6 para reducir las desigualdades que se
encontraron, enfocadas en la poblacion joven: aumentar la oferta actual de espacios verdes
para uso recreativo, en sectores con espacios vacantes sin uso definido en la trama urbana
consolidada y convertir Llos tramos de vias ferroviarias sin uso en corredores verdes urbanos,
con espacios de estanciay de paseo que seintegren a los recorridos habituales de Los residentes.
Asimismo, siguiendo estudios previos (Karis, 2024; Karis y Zulaica, 2024b), se recomienda
avanzar con acciones tales como: incorporar mobiliario y equipamiento especifico en funcién de
las demandas de los y las jovenes; propiciar acciones de mantenimiento de Los EVP; dotar de
arbolado y vegetacion a los espacios; fortalecer los corredores verdes regionales existentes,
potenciando circuitos turisticos y recreativos; entre otras.

Por otro lado, surge el interés por abordar los SEU culturales desde otras perspectivas que
permitan profundizar en las percepciones de los y las jovenes. En Argentina, estudios realizados
desde un enfoque antropoldgico, han analizado las representaciones y las acciones de Llos y las
jovenes en el espacio urbano (Chaves, 2005) e indagado en como Los y las jovenes interactdan
con el espacio publico en contextos atravesados por fuertes desigualdades socioespaciales
(Privitera Sixto, 2017a; 2017b). Estos trabajos muestran que las desigualdades no son solo
fisicas, sino también simbélicas y culturales y se traducen en la percepcién de “no pertenencia”
en ciertos espacios.

Avanzar en la reduccion de las desigualdades requiere proteger y promover capacidades
valiosas (Tonon, 2022), reconociendo las necesidades y metas individuales y colectivas. En este
caso, laexploracion de los SEU culturales que brindan los EPV a jovenes en la ciudad de Mar del
Plata y en las dreas de expansion, aporta insumos de interés para una planificacién urbana que
promueva la igualdad en la disponibilidad y el acceso a estos espacios, contribuyendo al
bienestar.
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